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Atividade Clinica 

• Desde 2015 - Coordenador Clinico da Unidade de Acidentes de Trabalho, Hospital 
CUF Porto 

• Desde 2013 - Clínica Privada, Hospital CUF Porto 

• Desde 2013 - Corpo Clinico de Sinistralidade, Hospital CUF Porto 

• Desde 2013 - Assistente Hospitalar de Ortopedia, Grupo do Ombro, Centro Hospitalar 

São João, Porto 

• 2013-2017 - Corpo Clínico da Companhia de Seguros Zurich, Sinistralidade 

• Desde 2012 - Membro da Faculty da AO Trauma Portugal 

• 2007-2012 - Internato Complementar de Ortopedia e Traumatologia, Serviço de 
Ortopedia, Hospital de São João, Porto 

 

Formação Académica 

• 2019 - Doutoramento em Medicina, Faculdade de Medicina, Universidade do Porto 

• 2018 - Pós-graduação em Gestão de Saúde, Universidade Católica Portuguesa 

• 2013 - Especialista em Ortopedia e Traumatologia 

• 2012 - Estágio em Patologia do Ombro, Centre Orthopédique Santy, Lyon, França 

• 2012 - Estágio em Patologia do Ombro, Hospital Pitié-Salpétrière, Paris, França 

• 2010 - Estágio em Traumatologia Desportiva, Clinique Lilas, Paris, França 

• 2007 - Pós-graduação em Medicina Desportiva, Faculdade de Medicina, Universidade 
do Porto 

• 2005 - Licenciatura em Medicina, Faculdade de Medicina, Universidade do Porto 
 

Sociedades Científicas 

• Ordem dos Médicos 

• Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia (SPOT) 

• Sociedade Portuguesa de Ombro e Cotovelo (SPOC) 

• Société Européenne Chirurgie de l'Epaule et du Coude (SECEC) 

• American Academy Orthopaedic Surgeons (AAOS) 

• AO Foundation 
 



 

 

Atividade Científica 

• 2012-2018 - Docente da Disciplina de Ortopedia, Faculdade de Medicina, 
Universidade do Porto 

• Docente/Monitor em diversos Cursos de Atualização, Pós-graduação e Mestrados na 

área de Ortopedia, Traumatologia e Cirurgia do Ombro e Cotovelo 

• Investigador do Instituto Nacional de Engenharia Biomédica (INEB) e I3S - Instituto de 

Investigação e Inovação em Saúde, Universidade do Porto 

• Orientador de diversas teses de mestrado, Faculdade de Medicina, Universidade do 

Porto 

• Mais de 30 trabalhos publicados em revistas nacionais e internacionais 

• Autor ou coautor de mais de uma centena de apresentações em cursos e congressos 

nacionais e internacionais 
 

Áreas de diferenciação 

• Ombro, cotovelo, traumatologia desportiva, cirurgia artroscopica e artroplastia 

 
 

 

 

 


